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Rokkantak komplex mingsitése — hivatalos informaciok! — nagyon hasznos lehet!  Komplex
mindsités rokkantaknak — j6 tanacsok é€s hasznos informaciok!

Hasznos tanacsok és informaciok

Nagyon fontos, hogy a komplex mindsitést megel6z6en az tgyfél a megfelelé
szakrendeléseken minden panaszat kivizsgaltassa, az eredményekrdl az orvosi papirokat
id6ben beszerezze, és azokat a vizsgalat soran az orvosszakértének hianytalanul atadja!

Az orvos a vizsgalat soran rdkérdezhet az orvosi dokumentumokban felsorolt betegségek
tineteire és a panaszokra. Rendszeresen elGfordul, hogy ilyenkor az igényld a betegségei
felsorolasaba kezd, és nehezményezi, ha az orvos megallitja a beszamol6t. Az orvos nem
udvariatlansagbdl szakitja félbe a felsorolast. Az orvosi papirokbdl a betegségek pontosan
kiderlGlnek, azonban a tlinetekrél és a panaszokroél csak a beteg tud beszamolni (pl:
betegségként a magas vérnyomas szerepel a dokumentumokban, ezért azt nem kell kiilén
megemliteni, a szédllés azonban panasz, és fontos informacié lehet az orvosszakértd
szamara).

Az egészségi allapot megallapitasahoz minden esetben le kell vetkdzni. A végtagok, a
testrészek, valamint a bér jellegzetességei és elvaltozasai, fontos informéacidk az orvos
szamara, ruhan keresztll azonban ezek nem vizsgalhatok.

Az orvos kildénb6zd gyakorlatok, mozgasok végzeésére is megkérheti a vizsgalt személyt.
Ezekre a vizsgalatokra a mozgésszervi funkcidk felmérése miatt van szikség. Amennyiben az
tgyfélnél korabban gydgyithatatlan betegséget diagnosztizaltak, az aktudlis allapotara
vonatkozo6 leleteket még tiinetmentes id6szakban is be kell mutatni az orvosszakértének!

Az orvosszakeértbi vizsgalat soran felmerilhet egy Uj, az orvosi dokumentumokban még nem
szerepld betegség gyanuja is. Ezekben az esetekben az orvosszakérté az észrevételeirdl
tajékoztatja a haziorvost, aki jogosult a beteg kivizsgalasat kezdeményezni. Amennyiben
betegségének jellege miatt az tigyfél nem tud személyesen megjelenni a vizsgalaton,
kérelmezheti allapotanak iratalapu véleményezését. A kérelemhez minden esetben csatolnia
kell a kezelBorvos igazolasat és indoklasat a személyes részvétel akadalyairdl. Ha a kérés
megalapozott, a vizsgalat csupan a benyuijtott iratok alapjan térténik. Amennyiben a
dokumentacié nem nyuijt elégséges informaciét a biztonsagos véleményezéshez, az
orvosszakeértd — egy el6re egyeztetett id6pontban — felkeresi a beteget, és az apolas/gondozas
helyszinén végzi el a vizsgalatot.

Az egészségi allapot irat alapjan véleményezheté minden olyan esetben, amikor a kezel6orvosi
dokumentacié azt jelzi, hogy a kérelmezg aktiv tbc-ben szenved, aktiv onkoldgiai kezelés alatt
all, illetve intézetben vagy otthon gondozottként, allandé &polasra szorul6 fekvébeteg.

Az orvosszakeért§ a leletekkel és szakvéleményekkel igazolt egészségkarosodast a vilag
legtébb fejlett orszagdban alkalmazott tablazatok alapjan mindsiti. Ezek a tablazatok
tartalmazzak a betegségek okozta karosodasok kilénb6zd meértékeihez tartoz6 szazalékos
ertékeket. A vizsgalati leletekbdl — EKG, labor Iégzésvizsgalati eredményekbdl — a tablazatok
segitségével pontosan meg lehet allapitani a részkarosodasok szazalékos mértékét. Az igy
kapott értékekbdl a szakérté matematikai szamitasokkal hatarozza meg az 0ssz-szervezeti
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karosodast és a megmaradt egészségi allapotot. Az 6ssz-szervezeti karosodas mértéke a
99%-ot nem haladhatja meg. A tablazatokat és az 6ssz-szervezeti kdrosodas kiszamitasanak
maodjat a 7/2012-es NEFMI rendelet tartalmazza. A minésités szabalyait €és az orvosi
tablazatokat egy egyszerd internetes kereséssel minden érdekl6d6 megismerheti.

Amennyiben az Ggyfél megmaradt egészségi allapota meghaladja a 60 szazalékot, nem lesz
jogosult a megvaltozott munkaképességliek ellatasaira. Ha a szakértéi bizottsag véleménye
szerint az egészségi allapot 60 és 31 szazaléek kdzbtti, és 3 éven belll az Ggyfeél
foglalkoztathatéva valhat, ugy a szakértdi bizottsag 6t rehabilitalhaténak mindsiti, igy
rehabilitacids ellatasra lehet jogosult. Amennyiben a rehabilitacié a betegségek miatt kizart,
vagy meghaladna a 3 évet, az tgyfél rokkantsaga allapithaté meg. A 30 szazalék alatti
megmaradt egészseégi allapotu személyek kizardlag rokkantsagi ellatast kaphatnak, tehat
rehabilitacids ellatasra nem javasolhatdk. A szakért6i mindsitésben az orvosszakérté minden
esetben nyilatkozik arrél is, hogy az egészségkarosodasok miatt a foglalkoztatast, illetve a
munkavégzést milyen tényezdk korlatozhatjék, illetve zarhatjak ki, és milyen kértilményeket kell
figyelembe venni a foglalkozasi rehabilitacio soran.
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