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Kérelem méltanyossagi nyugdijemeléshez — ingyen letdlthets — j6 eséllyel jar Onnek is, igy
igényelheti!  Méltanyossagi nyugdijemelés kérelem — itt t6ltheti le — nem jar automatikusan de
jo esélye van ra! Nyugdijemelési kérelem méltanyossagbol — nem jar
automatikusan, igényelni kell! Kivételes, méltanyossagi
nyugdijemelés — igy igényelhetd 2016-ra!

A kivételes (méltanyosséagi) nyugdij-emelés szabdlyai szerint, az emelés annak a kérelmezdnek
engedélyezhetd, aki elérte az 6regségi nyugdij-korhatart, nyugellatasban részesll, valamint a
nyugellatdsa és a rendszeres pénzellatas egylttes havi 6sszege nem haladja meg a 75.000,-
forintot. Tovabbi feltétel még, hogy nem engedélyezhetb kivételes nyugellatas-emelés annak a
személynek akinél a nyugellatas megallapitasatol, tovabba a korabbi kivételes
nyugellatas-emeléstdl szamitott 3 év még nem telt el. A feltételeknek egyittesen kell fennalinia.
Az egyszeri segélyre vonatkoz6 szabalyok szerint annak a nyugellatasban részesulé
személynek engedélyezhetb egyszeri segély, aki olyan élethelyzetbe kerll, amely a
|étfenntartasat veszélyezteti és a havi jovedelme nem haladja meg a 75.000,- forintot, ha a
kdzeli hozzatartozéjaval k6z6s haztartasban él, vagy a 85.000,- forintot, ha egyedul él. A
kérelemben meg kell jeléIni azokat a kiléndés méltanylast érdemlé kérilményeket, amelyek
megalapozhatjak a kérelmet.

Forras : www.teol.hu
Méltanyossagi nyugdijemelés

A méltanyossagi nyugdijemelés nem jar automatikusan, igényelni kell és mindenki nem is
kaphatja meg.A kérelmet elbiraljak 21 nap alatt és majd csak ezutan derul ki, hogy az igényld
jogosult-e rd.Ha igen, akkor megkapja és ezt kévetéen a nyugdija minden hénapban annyival
tébb lesz,a mekkora emelést megallapitottak.

Ki jogosult ra:

Akinek nyugellatasa és rendszeres pénzellatasa egylttes havi 6sszege nem haladja meg a
75.000 forintot tovabb4 :

nyugellatasban részesll és az 6regségi nyugdijkorhatart elérte;

megvaltozott munkaképességli 6zveqy;

fogyatékkal €16, illetve tartésan beteg,

vagy legalabb két arvaellatasra jogosult gyermek eltartdsarél gondoskodoé 6zvegy;

arva. Kik élvezhetnek el6nyt a méltanyossagi nyugdij kérelmezésénél :

a férfi igényl6k esetében azok élveznek eldnyt, akik tdbb, mint 35 év szolgélati id6vel
rendelkeznek

hélgy igényl6k esetében, elényben részesllhetnek, akik tdbb, mint 30 év szolgélati id6vel
rendelkeznek

70 évnél idbsebb igényldk is elényt élvezhetnek

az 1. vagy 2. rokkantsagi csoportba tartoz6 személyek

tovabba elényben részesitik azokat az igénylbket is, akik a kordbbi években még nem kaptak
méltanyossagi nyugdijemelést Egyéb jogosultsagi feltételek: Nem engedélyezhetb kivételes
nyugellatas-emelés annak a személynek, akinél a nyugellatas megallapitasatol, tovabba a
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korabbi kivételes nyugellatas-emeléstdl szamitott 3 év még nem telt el. Természetesen nem
adnak méltanyossagi nyugdijemelés annak sem,a ki el6zetes letartéztatdsban van,
borténblntetését tolti, valamilyen szocialis intézményben él, vagy javitéintézet lakdja.

A kivételes nyugdijemelést csak az érintett személy kérelmezheti!
Mit kell csatolni a nyomtatvanyhoz illetve mit kell bemutatni az Ggyfélszolgélaton?
Nyomtatvany: Kérelem-adatlap nyugellatds méltanyossagi alapon térténd emeléséhez

A kérelemnek nincs kételezé mellékelte (az indoklas rész azonban kiemelt
jelentéséggel bir). Hol és hogyan nyujthatd be a kivételes nyugellatas-emelés iranti kérelem?

A kérelem a ,KERELEM-ADATLAP” elnevezés(i nyomtatvanyon (K16 szamu (rlap —
nyugellatas méltanyossagi alapon térténé emeléséhez) nyuijthaté be. ITT A LETOLTHETO
KERELEM >>>

Kérelem méltanyossagi nyugdijemeléshez

Osszege:

Az emelés 6sszege nem haladhatja meg az éregsegi nyugdij mindenkori
legkisebbdsszegének25%-at (7.125 Ft) , de nem lehet kevesebb annak 10% — anal (2.850 Ft).

Az engedélyezett kivételes nyugellatas- emelés ,beépll” a nyugellatas 6sszegébe, a
nyugellatdsok évenkénti rendszeres emelése az emelés 6sszegének figyelembe vételével
torténik.

Hol igényelhet6?

Kormanyablak

Nyugdijbiztositasi lgazgatésag Ugyintézési hataridé: 21 nap Van-e jogorvoslati lehet6ség a
méltanyossagi jogkdrben hozott déntes ellen?

A méltanyossagi jogkérben hozott déntéssel szemben jogorvoslatnak nincs helye.

Jogszabalyok:

1997. évi LXXXI. térvény

168/1997. (X. 6.) Korm. rendelet Hol és hogyan nyujthaté be a kivételes nyugellatas-emelés
iranti kérelem? A kérelem a ,KERELEM-ADATLAP”
elnevezés(i nyomtatvanyon (K16 szamu Grlap — nyugellatds méltanyossagi alapon tértend
emeléséhez) nyujthato be.
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http://szolgalatinyugdij.hu/files/kerelem-adatlap_nyugdij_meltanyossagi_emelesehez.pdf

