
Programok 2014

Írta: Talló Zoltán

  

  

EGYESÜLETI PROGRAMOK

  

2014.
  

  

A Bányászok Érdekvédelmi Kulturális Egyesület 2014-ben az Alapszabályában megfogalmazott
céljainak, illetve vállalt feladatainak megfelelően, a következő programokat valósítja meg:

  

  

A)         Kiemelt projektjeink:

  

1.           TÁMOP-6.1.2-11/1-2012-0890 – ELSŐ AZ EGÉSZSÉG!

  

Egészségre nevelő és szemléletformáló életmód programok - lokális színterek

  

  

A projekt megvalósulási helyszíne: Pécs keleti városrésze, nevesítetten a meszesi lakóterület.
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A projekt célcsoportja: Közvetlen célcsoport a fenti területen élők, akik valamilyen formában
érintettek az egészséges életmód kialakításában, akik nyitottak, fogékonyak a szervezett
programokra, és tenni kívánnak saját egészségük érdekében. Közvetett célcsoport a meszesi
lakótelepen élők összessége, kb. 6000 fő.

  

  

A projekt alapvető célja: „Csak egészség legyen!” – hangzik sokszor, és megannyi
élettapasztalattal a kívánalom. Ezt az óhajtást elemezzük, ültetjük át a gyakorlatba, a mai kor
aktuális problémáinak boncolgatásával, lehetőséget kínálva a az egészséges életmód
kialakítására.

  

  

Konkrét kor meghatározás nélkül projektünk szól a nyugdíjasokhoz, aktív dolgozókhoz,
iskolásokhoz, és óvodásokhoz is, mert nem lehet elég korán kezdeni a szemléletformálást!

  

  

A program során megvalósított témakörök előadások, csoportfoglalkozások és egészségna
pok
formájában:
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Ø   Stresszkezelő, lelki egészség megőrzésére irányuló egészségfejlesztési programok
megvalósítása;

  

  

Ø  Az egészséges táplálkozás, illetve energiaegyensúly (táplálkozás és testmozgás
egyensúlya) megtartása, és/vagy visszaállítása érdekében kidolgozott programok
megvalósítása, melyek eredményesen befolyásolják többek között a megfelelő
folyadékfogyasztást, a túlzott só- és energia bevitel csökkentését;

  

  

Ø   Dohányzás megelőzése és dohányzásról való leszokás támogatása;

  

  

Ø   Drog- és túlzott alkoholfogyasztást megelőző, tudományosan megalapozott módszereket és
eszközöket alkalmazó programok megvalósítása;

  

  

Ø   A rendszeres testmozgást elősegítő szabadidős programok megvalósítása, melyek
hangsúlyt helyeznek az energiaegyensúlyra.
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A program során megtartottunk előadást, havi rendszerességgel (fő részvételével), illetve 4
egészségnapot szerveztünk, kettőt a Teleki Blanka óvodában ( fő részvételével).

  

2.           TÁMOP-5.5.4-13/2-2013-0042 - FIATALODÓ ÖREG MESZES

  

Konzorciumi partnerként megvalósított projekt !

  

Lakóközösségi kezdeményezés Pécs keleti városrészének meszesi lakóterületén

  

  

A projekt megvalósulási helyszíne: Pécs Keleti városrész, meszesi lakóterülete, azon belül is a
Pákolitz Közösségi Ház környékén található házgyári technológiával épület lakóépületek.

  

  

A projekt célcsoportja: Közvetlen célcsoport a fent jelölt lakóházakban élők (267 család),
továbbá a projekt sikerességét meghatározó önkéntesek: a lakóközösségek, lépcsőházak
„kulcs emberei”, akik a lakóközösségek jelenleg is meghatározó szereplői. Közvetett célcsoport
a meszesi lakótelepen élők összessége, kb. 6000 fő.

  

  

A projekt alapvető célja: A területen élők aktivizálása, a lakóközösségek életre hívása. Azon
lassú folyamat elindítása, melyben a résztvevők megszervezik saját közösségeiket, maguk
mondják meg, mire van szükségük, és megmutatják, hogy tudásukkal, tapasztalatukkal,
energiájukkal tudják segíteni egymást és az egész lakóközösséget. Mindezen törekvés alapja,
hogy a projektben résztvevő célcsoport tagokat a projekt keretében végbemenő fejlesztés
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kimozdítsa a passzivitásukból, elkezdjenek tevékenykedni a „közjóért”, a közösségi
rendezvények, alkalmak során olyan pozitív élménnyel gyarapodnak, mely hosszú távon azt
fogja biztosítani, hogy a meszesi panelokban élők kilépve otthonaikból, „egymásra nyitva
ajtóikat”, tartalommal és közös értékekkel, érdekekkel teli, igazi szomszédokká,
szomszédságokká válnak. Kiemelt cél továbbá Pécs város perem kerületében, mintegy
hiánypótlásként, az itt élők információhoz, közösségi szolgáltatásokhoz való hozzáférésének
javítása. Ennek eszközei a projekt során a Lakóközösségi Információs és Szolgáltató Iroda
létrehozása és működtetése, a közösségi tervezés, közösségfejlesztés.

  

  

Eddig megvalósított programok:

  

  

Ø   Nagyrendezvények: 7 alkalom,

  

  

·               Megnyitó ünnepség

  

  

·               Meszesi farsang: fánksütő verseny

  

  

 5 / 28



Programok 2014

Írta: Talló Zoltán

·               Tavaszi takarítás: a lakók bevonásával környezetünk rendbetétele

  

  

·               Virágos Meszes: virágokat adtunk a lakóknak, hogy színesebb, szebb legyen
balkonjuk, illetve az épületek előtere

  

  

·               Gyereknap: több száz gyermek részvételével szerveztünk mozgalmas, színes
kavalkádot a meszesi agórán.

  

  

Ø   Lakossági Fórumok tartása: 8 alkalommal történt találkozás

  

  

Ø   Meszesi Kerekasztal létrehívása: a városrész fejlesztési lehetőséfei, fejlődési programok,
lehetőségek tárgyalása

  

  

Ø   Klubfoglalkozások havi rendszerességgel: 30 alkalommal tartottunk összejövetelt (Túra
klub, Életmód klub, Virágos kórus klub, Bányász hagyományőrző klub és Férfi klub)
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Ø   Önkéntesek megszólítása, közös tréningek és képzések: 6 alkalommal.
  

  

  

B)         Egyesületi, kisebb, de jelentősebb programok:

  

Ø   Bányászati Múzeum megnyitása – 2014. február 19-én újra megnyitotta kapuit a Mecseki
Bányászati Múzeum, amelynek működtetője a Janus Pannonius Múzeum. Az értékes,
változatos tárlat két teremben szerszámok, műszerek, korabeli térképek, valamint egy 

  

  

440 méter hosszú földalatti vágatban a Mecsek jellemző ásványai, kőzetei, fosszíliái
segítségével tehetünk időutazást a szén- és uránbányászat történetében.

  

  

Az ünnepélyes megnyitón beszédet mondott Dr. Fónagy János a Nemzeti Fejlesztési
Minisztérium államtitkára, Dr.
Páva Zsolt
Pécs polgármestere és 
Molnár Ferenc
egyesületünk ügyvivő elnöke. Sorfalat álltak a kővágószőlősi, bányamanók, és egyesületünk
ifjúsági csapatának tagjai.
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A tárlat keddtől vasárnapig 10-18 óra között tart nyitva (hétfő: szünnap). Belépő: 700/350 Ft.

  

  

Ø   Zsuzsanna bál – 2014. február 22-én nagysikerű bált rendeztünk, volt tánc, tombola,
jókedv hajnalig.

  

  

Ø   Szilvásvárad – Egyesületünkből hárman utaztak el a messzi Bükk hegységbe, hogy első
kézből értesüljenek a változásokról, egyúttal részt vettek a Szalajka-völgyi kiránduláson.

  

  

Ø   Nőnap – 2014. március 8-án csokival, virággal köszöntöttük a hölgyeket.

  

  

Ø   Március 15. –. Egyesületünk Búzavirág kórusa szervezésében és közreműködésével
(énekek, szavalatok) a városrész központi terén méltón megünnepeltük egykori dicső
forradalmunkat és szabadságharcunkat.
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Ø   Keszüi cseresznye-szüret – A nyugdíjas klubvezető meghívására részt vettünk a
szüreten.

  

  

Ø  Bányamanók avatása – a Szieberth Róbert iskolában, a tanévzáró rendezvényen került sor
a gyárvárosi bányamanó gyerekek ünnepélyes avatására. Pécs város alpolgármestere Pécs
város zászlaját, míg a Bányamanók saját zászlaját a patronáló intézmény képviselője adta át.

  

  

A B.É.K.E. Egyesület szervezésében 2014. év jelentősebb (egész napos vagy félnapos,
nagyobb létszámot megmozgató) programjai, illetve szöveges kiegészítések a fényképekhez:

  

Január 1.         Lakóközösségi program, megnyitó

  

                        A projektnyitón Dr. Páva Zsolt polgármester úr és Dr. Hoppál Péter
országgyűlési képviselő úr is beszédet mondott, a lakossági szolgáltató irodát 
Dr. Hoppál Péter
adta át.
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                   Január 2.         Bányászati Múzeum újranyitás                          Az ünnepélyes megnyitón beszédet mondott Dr. Fónagy János a NemzetiFejlesztési Minisztérium államtitkára, Dr. Páva ZsoltPécs polgármestere és Molnár Ferencegyesületünk ügyvivő elnöke. Sorfalat álltak a kővágószőlősi bányamanók, és egyesületünkifjúsági csapatának tagjai.                                

              

             

                   Február 1.       Meszesi Farsang                          Tíz csapat nevezése mellett egész délutános fánksütő versenyt rendeztünk, avárosrész központi agoráján. Nagy sikere volt, sokan voltak és többszáz fánkot fogyasztottak ela gyerekek, járókelők.                                
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                    Február 2.       Zsuzsanna bál                          Egész estét betöltő, nagyszabású rendezvény, fellépő táncosokkal.                                

              

             

                   Március 1.       Tavaszi takarítás                          A lakóközösségi programon dolgozni hívtuk a szomszédokat, akik szívesenjöttek, söpörtek, takarítottak, fákat nyestek.                                

              

             

                   Március 2.       Nőnap                          A nőnapi ünnepséget valamennyi klubunk megtartotta saját klubnapján, ahol aférfiak virágokkal és kedves szavakkal üdvözölték a hölgyeket.                                
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                   Március 3.       Március 15-i megemlékezés                          Egyesületünk Búzavirág kórusa szervezésében és közreműködésével (énekek,szavalatok) a városrész központi terén méltón megemlékeztünk egykori dicső forradalmunkrólés szabadságharcról.                                

              

             

                   Március 4.       Egészségnap 1                          A projektünk keretén belül sok programmal tarkított egészségnapot szerveztünk.                                
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                    Március 5.       Medvehagyma túra                          Egész napos kirándulás keretében megmásztuk a Jakab-hegyet, és rengetegmedvehagymát szedtünk. A túrán 26 fő vett részt.                                

              

             

                   Április 1.          Virágos Meszes                          A lakóközösségi program keretében virágosítottuk a környező házak balkonjait,és a járdák melletti ágyásokat. A lakóknak csak a virágok fajtáját, mennyiségét, színét kellettkiválasztani, no és elültetni. Nagy sikere volt.                                

              

             

                   Április 2.          Tripammer-fa túra                          A lakóközösségi programon keretében egész napos túrát szerveztünk aMecsekben, gyönyörű helyekre jutottunk el. A túrán 10 fő vett részt.                                
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                   Április 3.          Kórus bál                          Nők rendezvénye, férfiak csak női ruhában jelenhetnek meg, ha az „álruha” nemelég hiteles, az asszonyok kiseprűzik a férfit a helyiségből.                                

              

              

                   Május 1.          Majális                          Újra megszerveztük a Meszesi RETRO MAJÁLIST, délelőtt főzőversennyel,délután vásárral, kulturális programokkal.                                
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                   Május 2.          Egészségnap 2                          Főzős, kirándulós egészségnapot tartottunk, és eljutottunk a belvárosilabirintusba, ahol sokan most jártak először.                                
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                   Május 3.          Gyereknap                          Rengeteg gyerek jött el a gyereknapi programunkra, de a legnagyobb sikere azingyenes vattacukornak volt: azok kaptak, akik jól szerepeltek a különböző versenyszámokban.                                

              

              

                    Június 1.          Egészségnap 3                          A Teleki Blanka óvodában szerveztük meg a napot, újszerű foglalkozásokatszerveztünk a gyerekeknek.                                
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                   Június 2.          Bányamanó avatás                          A bányász hagyományőrzést szem előtt tartva, a gyárvárosi iskolában avattunkmanókat, akik felesküdtek a zászlójukra a bányász-himnusz hangjai alatt. Nagyon megható ésünnepélyes esemény volt.                                

              

             

                   Június 3.          Egészségnap 4                          Ugyancsak a Teleki Blanka óvodában tartottunk sorversenyeket,váltóversenyeket, keresős-, és csoportversenyt a kicsiknek. A fejükre készített, csoportjelüketszimbolizáló jelvényt örömmel viselték, és viselik azóta is.                                
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                    Június 4.          Koszorúzás                          Az I. világháború kitörésének megemlékező ünnepségén vettünk részt, ameghívott magyar-, és külföldi vendégekkel együtt koszorúztunk a temetői emlékműnél, illetveemlékeztünk a hősökre és áldozatokra.                                

              

             

                   Június 5.          Cseresznyézés                          A nyugdíjas klub vezetőjének meghívására megkóstoltuk a beérett cseresznyét,megállapítva, hogy nagyon finom.                                

              

             

                   Július 25.         Lakóközösségi nagyrendezvény – Grill party                          A környező házakból hívtuk az itt élőket egy könnyű nyáresti, grillezős partyra,ahol mindenki megsüthette magának a csevapcsicsát, majd sötétig énekeltek, táncoltak avendégek.                                
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                   Augusztus 30.  Lakóközösségi nagyrendezvény – Fúvós nyárzáró                          A nyár záró akkordjaként a meszesi Agórán négy fúvós zenekar lépett fel, köztüka gyermek fúvósok, a programot színesítette Pécs város Mazsorett együttese. A műsorokvégén nosztalgia zene volt, közkívánatra kólót, csárdást, polkát játszottak a zenészek.                                

              

             

                   Augusztus 31.  Manóavatás Vasason                          A vasasi általános iskola évnyitó ünnepségén 12 kisiskolás „bányamanó”csatlakozott programunkhoz. A manók zászlaját Pécs város képviseletében Huba Csabaképviselő adta át.                                
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                   Szeptember 1.  Bányásznapi koszorúzás                          A Pécs Város Napján megrendezett Bányásznapi megemlékezés koszorúzásátbonyolítottuk le, a bányamanók sorfalat álltak, és méltón emlékeztek.                                

              

             

                   Szeptember 7.  Bányásznapi kavalkád                          Egyesületünk képviselte Pécs keleti városrészét a Szivárvány Gyermekházbanrendezett hagyományos bányásznapi főzőversenyen. Díjat ugyan nem nyertünk, de nagyon sokprogramban vettünk részt.                                
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                    Szeptember 8.  Bányásznapi megemlékezés                          Egy nagyon kedves meghívásnak tettünk eleget, a görcsönyi Idősek Otthonábalátogattunk el, ahol versekkel, zenékkel, egykori-, és mai fotókkal adtunk műsort az otthonlakóinak.                                

              

             

                   Szeptember 20.   Lakóközösségi nagyrendezvény - Felnőtt játszótér avatás                          A közösségi ház előtti téren a városban elsőnek nálunk létesült felnőtt játszótér.A négy elemből álló játékokat Pécs város polgármestere adta át, aki rögtön ki is próbálta,versenyt játszottak a lakókkal. Volt örömfutás a lakóterületen, thai-boksz bemutató, utcaizumba, valamint ingyenes lakossági szűrőprogram.                                

              

             

                   Szeptember 28.   Bányamanó túra és verseny                          A bányamanók csapataival, valamint tanáraival és néhány szülővel közöskiránduláson vettünk részt, egybekötve egy játékos, furfangos versennyel.                                
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                   Október 4.                  Lakóközösségi nagyrendezvény: Kórus Fesztivál  Hagyományteremtő jelleggel szerveztük meg az I. Meszesi Dalfesztivált, melyet Dr. HoppálPéter kultúráért felelős államtitkár, országgyűlési képviselő nyitott meg. Kilenc kórusmutatkozott be,  a program hatalmas sikert aratott. Egyesületünket a „Pákolitz Kamara Kórus”és a „Búzavirág Kórus képviselte.                                

              

             

                   Október 16.                Közösségi délután a Gandhi Gimnáziumban  A tavalyi bemutatkozó év után idén is meghívást kaptunk Együttműködő Partnerünk, a GandhiGimnázium és Kollégium kulturális déluánjára, ahol a roma fiatalok előadásait tekintettük meg.A cigány himnuszt kórustagjaink is énekelték, míg a fiatalok hagyományos hangszereken (pl.alumínium kanna) is kísérték az éneket.                                
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                    Október 29.               Bányamanó járőrverseny  A bányamanókkal részt vettünk a „Mecseki Láthatatlanok Nyomában” c. forradalmijárőrversenyen, két iskolai csapattal.                                

              

             

                   November 14.            Lakóközösségi nagyrendezvény: Tökölő Tél-elő  Egész napos rendezvényünk volt, délelőtt az óvodásoknak, kora délután a kisiskolásoknaktartottunk vidám bábelőadásokat. Délután a környék lakosai készíthettek adventi ajtódíszeket,ablakdíszeket. Mindenki megkóstolhatta a frissen sült tököket. Végül az Ireg együtteshangulatos ír népzenés koncerttel zárta az estét.                                

              

             

                   November 21.            Lakóközösségi nagyrendezvény: A Quiz Örök – vetélkedő  Interaktív, látványos vetélkedőt szerveztünk, melyen részt vettek a környező lakóközsségekcsapatai is. Egyesületünket a „Férfiklub”, a „Kórusklub”, a „Nyugdíjasklub” és „BÉKE” csapatképviselte. A hatalmas végkűzdelemben a BÉKE csapata végül a negyedik helye szerezte meg.  A Férfiklubot erősítette Oszoli Dénes önkormányzati képviselő.                                
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                   November 24.           Lakossági Fórum: Áldozatvédelem  2014-ben 13 (!) Lakossági Fórumot szerveztünk, (melyeken összesen 227-en vettek részt),ezek közül az egyik legérdekesebb a területi bűnözéssel, áldozatvédelemmel foglalkozó fórumvolt, ahol bemutatásra kerültek az önvédelmi lehetőségek, a fegyverek is.                                                                                                                                                                                               

              

                   November 27.            Bányamanó vetélkedő  A vasasi Bányamanó csapatunkkal részt vettünk a Meszesi iskola bányász vetélkedőjén,melyen a fiúk végül a 7. helyet szerezték meg.                                
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                    December 5.              Bányamanókkal a Parlamentben  Dr. Hoppál Péter meghívására a vasasi, gyárvárosi és kővágószőlősi Bányamanó csapatokképviselőivel, valamint a Bányász hagyományőrző egyesületek képviselői főhajtássalemlékeztek a Magyar Korona előtt, és közösen elénekelték a Bányász himnuszt.  Kapcsolat kezdődött a selmecbányai manókkal.                                

              

             

                   December 5.              Szent Borbála napi megemlékezés  Pécs MJV, a B.É.K.E. Egyesület, valamint a Szabolcs Fejedelem Hagyományőrző Íjász ésLovasíjász Egyesület méltó megemlékezése, tisztelgése a bányászok, a bányászat előtt. Akoszorúzáson Dr. Hoppál Péter kultúráért felelős államtitkár és országgyűlési képviselőbejelentette a vasasi bányanyitást. A koszorúzáson részt vettek a Magyar Honvédésgparancsnokai is.                                

              

             

                   December 5.               Lakóközösségi nagyrendezvény:   Mikulás ünnep  Egyesületünk több éves hagyományként, idén is megrendezte a Meszesi Mikulás ünnepséget aTeleki Blanka úti Óvoda nagycsoportosaival.  Az óvodások kedves kis műsorral készültek a Mikulásnak, aki ezután megajándékozta őketegy-egy édesség csomaggal. A 70 nagycsoportoson kívül részt vett 15 környékbeli kisgyerek is,akiket természetesen szintén megajándékozott.                                
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                   December 8.              Közösségfejlesztő képzés zárása  Egyesületünk több tagja részt vett a féléves, 120 órás közösségfejlesztő képzésen. Az utolsó,ünnepélyes foglalkozáson a képzés elvégzését tanusító oklevelet 18 fő vehette át.                                

              

             

                   December 11.             Szakmai tanulmányút  Egyesületünk képviselői kétnapos szakmai tanulmányúton vettek részt. A szombathelyi OladiÁltalános Művelődési Központban működő Lakossági Szolgáltató Iroda tevékenységét,munkafolyamatait figyeltük meg, megállapítva, hogy a két terület lakóközösségi problémáiteljesen megegyezőek.                                
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                   December 15.             Egyesületi Karácsony ünnep  Egyesületünk hagyományos karácsonyi ünnepén a klubtagok együtt ünnepeltek. Felolvastákkedvenc verseiket, és saját sütésű, finom sütemények sorjáztak a szépen feldíszített asztalon.  Meghívott vendégként a Gandhi Gimnázium roma zenészei és táncosai szerepeltek.                                

              

             

                   December 17.             Lakóközösségi nagyrendezvény:   Meszesi Advent  Egyesületünk Pákolitz Kamarakórusa, Durovics Géza operaénekes és Durovics Dórafellépésével sikerült adventi hangulatot varázsolni a meszesieknek.                                
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                            A programok képekben megtekinthetők a Galériában, illetve ide a szövegre kattintva.        
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